Specialisering i Fysioterapi




Baggrund

—

*Specialistordning fra 2000
*65 specialister i dag
*”Den kliniske karrierevej”
*Det bedste for patienten



Speciale struktur

—

Definition af et speciale:

Et fysioterapeutisk speciale er et velafgraenset klinisk
indsatsomrade for fysxoterapeuter hvor fysioterapeutens virke
indenfor specialet er baseret pa formaliseret viden,
feerdigheder og kompetencer pa et specialiseret niveau. Et
speciale i fysioterapi indeholder sundhedsfremme,
forebyggelse, diagnostik, behandling og rehabilitering af en
specifik patientgruppe, og har tilstraekkelig volumen og bredde
til at sikre en kritisk masse af patienter. Indsatsomradet har
meningsfuld relevans for samfundet og er uafhengig af
sektorer.
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Speciale kriterier

——

Vaere et selvstaendigt og velafgranset klinisk indsatsomrade i fysioterapi, dvs. et
veldefinereret problemfelt eller patientgruppe, som adskiller specialet fra andre
specialer.

Vaere et klinisk indsatsomrade, der forudsaetter szerlig viden og specialiserede
kompetencer og feerdigheder i fysioterapi, som er forskellige fra andre kliniske
indsatsomrader.

Have en tilstraekkelig kritisk masse, dvs. volumen og bredde samt et
tilstraekkeligt antal fysioterapeuter indenfor omradet.

Vare uathangig af sektorer i sundhedsvaesnet for sa vidt angar de specialiserede
kompetencers relevans

Vaere konsistente over tid og have tydelig relevans for det danske
sundhedsvaesen og for samfundet.

Vaere sammenlignelig med og afspejle den internationale sundhedsfaglige i
almindelighed og den fysioterapeutiske kontekst i szerdeleshed, sdledes at
kommunikation og samarbejde internationalt kan fastholdes og udvikles.
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De 10 specialer

P

Arbejdsliv (obs. navn bearbejdes)
Geriatri

Hjerte-lunge

Muskuloskeletal

Neurologi

Onkologi

Psykiatri

Padiatri

Sportsfysioterapi

Urologi, gynakologi og obstetrik

* X X X K K Kk K X ¥
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En fysioterapeut, som

har specialiseret sig:

—

* Har klinisk kompetence pa niveauer (vaesentligt) over
grunduddannelsesniveau

* Har omfattende evidensbaseret viden kombineret
med omfattende kliniske faerdigheder og praktisk
erfaring

* Eristand til at yde evidensbaseret og specialiseret
fysioterapi indenfor det pagaldende speciale
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En fysioterapeut, som

har specialiseret sig:

-

* Kan diagnosticere og behandle patienter med szerligt
komplekse problemstillinger pa evidensbaseret
grundlag

* Kan vejlede, undervise og formidle specialiseret viden

* Kan udvikle og forny specialet
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Specialiseringsordning:

3 arsspecialerelevant
klinisk praksis inden for
specialet

Specialerelevant
Efteruddannelse
(40 ECTS)
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Kandidat- eller
masteruddannelse
relevant for
specialet

100timers
supervision
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Specialefysioterapeut

-’

Titel: Specialefysioterapeut i peediatrisk fysioterapi

* Klinisk praksis
* Min. 3 ars erfaring

* Efteruddannelse
* Specialerelevant efteruddannelse sv. til 40 ECTS
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Specialist
Titel: Specialist i paediatrisk fysioterapi \

* Supervision
* Superviseret praksis sv. til 100 timer

* Supervisionsplan godkendes forud for et trearigt forlgb
* Supervisionsportefglje godkendes

* Akademiske kompetencer
* Erhvervet kandidat eller masteruddannelse
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Fornyet godkendelse
B

Ansggeren skal forny sin godkendelse pa hvert niveau
som minimum hvert 7. ar.

Kravet til fornyet godkendelse pa hvert niveau er:

* Specialerelevant praksis svarende til minimum 2
arsvaerk indenfor de syv ar.

* Specialerelevant efteruddannelse svarende til ca. 7
ECTS-point, minimum 200 timer.
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Tak for i dag
.‘

* Kontakt

Mette Weje Jstergaard
Dansk Selskab for Fysioterapi
moe(@dsfys.dk
www.dsfys.dk

Tel: 33414612
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