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Velkommen til venterummet

Ergoterapeut Birte Filstrup & fysioterapeut Ann Ulriksen 2



Baggrund for oprettelse af dette tilbud

• Lang venteliste

• Ønske om hurtigere hjælp til børnene for både 
terapeuter og brugeren

• Lavt hængende frugter tages hurtigt

• Ønske om mere direkte kontakt med forældrene
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Målgruppe
0- 2 år

 Lettere motoriske 
vanskeligheder

 Forsinket motorisk udvikling

 Asymmetri af hoved og krop

 Nedsat bevægelighed

 Mistanke om hypermobilitet

 Spiseproblemer

 Søvnproblemer

2 år til skolestart

 Lettere motoriske 

vanskeligheder

 Forsinket motorisk udvikling

 Asymmetri af hoved og krop

 Nedsat bevægelighed

 Mistanke om hypermobilitet

 Spiseproblemer

 Søvnproblemer

 OBS for platfod
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Hvilke problematikker møder vi oftest i 

åben hus

 Motoriske forsinket/afvigende udvikling

 Opfølgning og vejledning på tidligere besøg i åben hus

 Andre faggrupper anbefaler en vurdering af barnet hos os

 Ønske om vejledning til at støtte barnets motoriske udvikling

 Mundmotoriske problemer

 Motorisk uro

 Søvnproblemer
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Praktiske oplysninger

O - 2 år:

 Terapeuttimer: 2 timer 1 x pr. 

mdr. x tre personer

 Terapeuter; 2 ergo og 1 fys

 Tidsforbrug pr. barn er 15-30 min.

 Fysiske rammer: vores egne 

lokaler

 ”først til mølle”
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
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Praktiske oplysninger

 Terapeuttimer: 2 timer 1 x pr. 

mdr. x to personer

 Tidsforbrug pr. barn er 30-40 

min.

 Fysiske rammer: vores egne 

lokaler

 ”først til mølle”

 Terapeuter; 1 ergo og 2 fysser

2 år – skolestart:
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Børn der ikke egner sig til åben hus

 Sansesarte børn

 Angste børn

 Præmature

 Forældre med angst problematikker og psykiske 

udfordringer.
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§ og lovgivning

 Ved ankomst udfylder forældre skema hvor de giver 

oplysninger omkring graviditet, fødsel, barnets udvikling, 

evt. tidligere indsatser og hvad de ønsker hjælp til. 

 Terapeut undersøger barnet og beskriver kort på dette 

skema, fund og anbefalinger.

 Forældre er selv ansvarlige for at bringe diverse oplysninger 

videre og for at gemme disse oplysninger. 

 Vi er ikke forpligtet til at gemme oplysninger på børn set i 

åben hus, da vi ifølge kommunens jurist ikke er myndigheds 

personer der træffer afgørelser. (Offentlighedsloven § 13)
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Erfaringer

 Mængden af børn med letter 
problematikker er faldet på 
vores venteliste.

 Hurtig tilgang til hjælp bliver 
meget værdsat af forældre.

 Tilbuddet er kendt og bliver 
brugt af forældre og fagfolk. 

 Forældre kommer igen med 
efterfølgende søskende.

 Giver faglig tilfredshed og 
udfordringer hos de 
deltagende terapeuter. 0
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Diagramtitel

0 - 2 år 2 år - skolestart
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